
Sozialpädagogische Familienbegleitung (SpF)
tr Die Sozialpädagogische Familienbegleitung richtet sich an Eltern, die mit der
Erziehung und in Alltagssituationen irberfordert sind;
U Die Begleitung findet bei der Familie zu Hause,statt;
DZiel der Begleitung ist die Verbesserung der elterlichen Kompetenzen im Sinne
von Hilfe zur Selbsthilfe;
ü Es handelt sich meistens um eine längerfristige Begleitung von wöchentlich
1 - 2 Stunden;
tr Die Begleiter/innen sind ausgebildete Sozialpädagogen und -pädagoginnen;
tr Die Kosten ftrr die Familienbegleitung werden in der Regel von der Gemeinde
übernommen, die Familie leistet nach Möglichkeit einen Beitrag.
Fachverband Sozialpädagogische Familienbegleitung Schweiz
Eggweg 7a
9100 Herisau 079 I 60220 85
www. spf-fachverba nd. c h / i nfo@spf-fachverba nd. ch

Kanton Aargau und angrcnzende Gemeinden im Kanton Luzern
Horizont - Sozialpädagog ische Familien beg leitu ng
Claudia Wyss-Naef
Kirchmoosstrasse 5 079 I 750 96 74
4800 Zofingen
www. horizont-spf. ch / cla ud ia. naef@horizont-spf. ch

Kanton Basel-Land und angrenzende Gemeinden
SpF Baselland
Martin Spitteler
Kanonengasse 33, Postfach 061 1927 84 90
4410 Liestal
www. spf-baselland. ch / mail@spf-basel land. ch

Basel-Land, Basel-Stadt, unteres Fricktal AG, Dorneck SO
jakob-spf
Sozialpädagogische Familienbegleitung und psychosoziale Hilfe
Sibyl le Jakob-Schweizer
Hinterfindenweg 22A079 / 833 08 18
4153 Reinach
www.jakob-spf.ch I info@jakob-spf.ch

Basel-Stadt und Umgebung
Help for Families
Hanspeter Gugger, Geschäftsleiter
Spitalstrasse 40 061 | 386 92 10
4056 Basel
www. h e I p-fo r-fa m i I i es. c h / i n fo @ h e I p-fo r-fa m i I i es. c h

Bern / Freiburg (dt)
FamBE
Postfach 55 031 | 701 24 66
3653 Oberhofen
www.fambe.ch / buero@fambe.ch

Bern Oberland, Bern ltlittelland, Stadt Bern und Region
KONFLIKTaTt
Corinne Neuenschwander
Obere Hauptgasse 70 033 / 345 25 39
3600 Thun
cnv@bluewin.ch

Kanton Bern, Bern Oberland, Stadt Bern und Umgebung
Trial Interventionen



Freienhofgasse 7, Postfach 2426 033 / 222 25 35
3601 Thun
www. tria l-i nterventionen. ch / i nfo@tria l-interventionen. ch

Kanton Luzern
Horizont - Sozialpädagogische Familienbegleitung
Susi Bysäth
Rosenweg 1 3 041 I 921 32 65
6210 Surcee
susi. bysaeth @bluewin.ch

Regionalstelle Ostschweiz
SpF plus
Trudi Riwar
Tellstrasse 4 071 I 222 58 05
9000 St. Gallen
www. spfplus.ch / trud i. riwar@spfplus.ch

Seeland
Sozialpädagogische Familienbegleitung Seeland
Bahnhofstrasse 40, Postfach 122 032 I 385 20 21
3292 Busswil b. Büren
www. fam ilien beg leitu n g. ch I info@f am il ien beg leitu n g. ch

Kanton Solothurn und angrenzende Gemeinden
KOMPASS
Pia Rickenbacher, Ueli Rytz-Krieg
Poststrasse 10, Postfach 953 032 I 627 23 90
4502 Solothurn
032 627 23 90
www. kom pass-so. ch / mail@kompass-so. ch

Kantone SG, AR, Al, TG
SPF Wil/Toggenburg
Angelika Schulze Kroll
Ebnaterstrasse 79 O71l 988 70 60
9630 Wattwil
www. spf-wi ltog gen bu rg. ch / i nfo@spf-wi ltoqgen bu rq. ch

Kantone SG, AR, Al, TG
KOOSA - kooperative soziale Arbeit
Bemadette Gubser, Rolf Staub, Daniel Sutter
Wiesenhalde 6 071 I 850 05 05
9404 Rorcchacherberg
www. koosa.ch / info@koosa.ch
Kantone SZ, UR, GL, ZH, ZG
spf schwyz
Madeleine Gasmi, Ursula Keller, Margrith Stocker
Postfach 556 044 I 687 38 41
8832 Wollerau
unnnv. s pf-schwyz. org / i nfo@s pf-schwyz. org

Thurgau und angrenzende Kantone
Inspira GmbH, soziale Dienstleistungen
Regula Flisch
Schlossgasse 29 071 I 620 40 00
8570 Weinfelden
www. i n-spira.ch / office@in-spira. ch

Reg ionalstelle Zentralschweiz
SpF plus
Ann Plattner
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Libef lenstrasse 38a 041 | 410 03 23
6004 Luzern
www. spfplus.ch / ann. plattner@spfplus.ch

Zürich (Nord), Schaffiausen, St. Gallen (Nord), Thurgau
an nea sozialpädagog ische Familien beg leitu n g
Vafa Klauser
Zürcherstrasse 105 052 | 720 14 09
8501 Frauenfeld
www.annea.ch I

Reg ionalstelle Zürich, Aargau
SpF plus
Linda Furrer
Rigistrasse 13 044 | 715 51 12
8802 Kilchberg
www. spfplus.ch / linda.furrer@spfplus.ch

Zürichsee und Zürcher Oberland
Beratung und Unterstützung für Familien
Brig itte Kü bler-Steiger
Dorfstrasse 2 044 | 796 20 06
8712 Stäfa
www. brig itte-kuebler. ch / i nfo@brig itte-kuebler. ch

Stadt und Kanton Zürich, angrenzende Kantone auf Anfrage
MehrMöglichkeiten
Matthias Gysel, Marco Huwyler
Köchlistrasse 15 043 I 243 97 77
8004 Zürich
www. meh rmoeg I ich keiten. ch / i nfo@meh rmoeg lich keiten. ch

Zürich, Zürich-Land, Winterthur
Verein firr psychoanalytische Sozialarbeit Zürich
Ursula Leuthard
Ausstelfungsstrasse 25 079 | 732 56 20
8005 Zürich
www.vpsz.ch I info@vpsz.ch

Zürich
Verein Espoir
Trottenstrasse 3 043 / 818 21 07
8037 Zürich
www. verei nespoi r. ch / ad m inistration @verei nespoir. ch

Stadt und Kanton Zürich sowie angrenzende Kantone
Zentrum Rötel
Rötelstrasse 53 044 | 368 55 28
8037 Zürich
www. roetel.ch / spfa. roetel@zkj ch

Stadt und Kanton Zürich
Familiensupport
Walter Weiler-Wyss
Htlrststrasse 81 044 I 311 81 16
8046 Zürich
www.familiensupport.ch / fam.supp@g mx.ch

alfred
Schreibmaschinentext
       

alfred
Schreibmaschinentext
xxxxxxxxxxxxxxxxx




